- DEJSTVA
Vitamin B12 v obliki metilkobalamina, biolosko aktivne oblike
B12, ki je telesu ni treba pretvarjati.

*B12 prispeva k normalnemu delovanju Zivénega sistema,
normalni psiholoski sposobnosti ter zmanj$anju utrujenost.

rOPOZORILO

Priporoc¢ene dnevne koli¢ine oziroma odmerka se
ne sme prekoraciti. Prehransko dopolnilo ni nado-
mestilo za uravnotezeno in raznovrstno prehrano.
Shranjevati nedosegljivo otrokom! Pred uporabo
med noseénostjo ali dojenjem se posvetujte z
zdravnikom. Hranite v suhem prostoru pri sobni
temperaturi, zasciteno pred neposredno sonéno
svetlobo.

Uporabno do: glej embalazo / pokrovéek

LA
%@ Kozarec e iz stekla, pokrovéek iz kovine
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NORD2O

VITAMIN
B12

DELOVANJE ZIVCNEGA SISTEMA*

1000 UG ‘ BIOLOSKO
METILKOBALAMIN | AKTIVEN B12

Prehransko dopolnilo | 90 veganskih kapsul
Razvito in proizvedeno na Svedskem

SESTAVINE
Vitamin B12 (metilkobalamin), sredstvo proti sprijemanju
(rizev ekstrakt), rastlinska kapsula (HPMC).

DNEVNI ODMEREK (% PDV*): 1 kapsula
Vitamin B12 1000 pg (40.000%)

“PDV = priporo¢en dnevni vnos

- PRIPOROCENO DOZIRANJE ——

1 kapsula na dan. Kapsulo lahko odprete
in vsebino zmesate s poljubno tekocino.
Ne prekoracite priporo¢enega dnevnega

odmerka. Nosecnice in dojece matere naj se pred uporabo
posvetujejo z zdravnikom.

Ker ljudje rastlinskih virov vitamina B12 ne morejo absorbirati,
je vitamin Se posebej pomemben za vegane in vegetarijance.

B12 v obliki veganskega metilkobalamina je biolosko najbolj
razpolozljiva ter aktivna oblika vitamina B12, ki zagotavlja
bolj3o in hitrejso absorpcijo kot oblike, ki jih mora telo
pretvoriti preden jih lahko uporabi v presnovnih procesih.



